
 
Nr.-1-Bestsellerautor

Bestseller-
Autor

SPIEGEL_Bestseller.indd   2 16.05.19   08:57

DIE 7 EINFACHEN SCHRITTE ZUR 
FINANZIELLEN FREIHEIT

MONEY
© 2023 des Titels »Money« von Tony Robbins (ISBN 978-3-89879-914-0) by FinanzBuch Verlag, 

Münchner Verlags gruppe GmbH, München. Nähere Informationen unter: www.m-vg.de



5

Inhalt

Was bekannte Persönlichkeiten über Tony Robbins sagen .................  9
Vorwort ..... ..............................................................................................  16
Einleitung ................................................................................................ . 19

TEIL I  
WILLKOMMEN IM DSCHUNGEL: 
DIE REISE BEGINNT MIT DEM ERSTEN SCHRITT .......... 23
Kapitel 1  Es ist Ihr Geld! Es ist Ihr Leben!  

Übernehmen Sie das Steuer ...............................................................  24
Kapitel 2  Die 7 Schritte zu finanzieller Freiheit:  

Verschaffen Sie sich ein Einkommen fürs Leben .............................  54
Kapitel 3  Nutzen Sie die Wirkung der Aufzinsung:  

Treffen Sie die wichtigste Finanzentscheidung Ihres Lebens ..........  76
Kapitel 4  Die Beherrschung des Geldes:  

Es ist Zeit durchzustarten ...................................................................  99

TEIL II  
WERDEN SIE ZUM INSIDER:  
LERNEN SIE DIE REGELN, BEVOR SIE MITMISCHEN .... 111
Kapitel 5  Befreien Sie sich von den Fesseln: 

Räumen Sie mit den sieben Finanzmythen auf ................................  112
Kapitel 6  Erster Mythos:  

Die 13-Billionen-Dollar-Lüge:  
»Investieren Sie in unsere Fonds, wir schlagen den Markt!« ..........  123

Kapitel 7  Zweiter Mythos: 
»Unsere Gebühren? Die fallen doch gar nicht ins Gewicht!« ..........  139

Kapitel 8  Dritter Mythos: 
»Unsere Renditen? Sie erhalten, was hier steht.« .............................  154

© 2023 des Titels »Money« von Tony Robbins (ISBN 978-3-89879-914-0) by FinanzBuch Verlag, 
Münchner Verlags gruppe GmbH, München. Nähere Informationen unter: www.m-vg.de



Inhalt

6

Kapitel 9  Vierter Mythos: 
»Ich bin Ihr Finanzmakler und dazu da, Ihnen zu helfen.« ............  157

Kapitel 10  Fünfter Mythos: 
»Ich hasse Rentenpolicen, und Sie sollten das auch.« .....................  170

Kapitel 11  Sechster Mythos: 
»Wenn Sie hohe Renditen wollen, müssen Sie hohe Risiken 
eingehen!« ............................................................................................  176

Kapitel 12  Siebter Mythos: 
»Die Lügen, die wir uns selbst einreden« .........................................  186

TEIL III  
WAS KOSTEN IHRE TRÄUME? GESTALTEN SIE  
DAS SPIEL SO, DASS SIE ES GEWINNEN KÖNNEN ......... 207
Kapitel 13  Der Preis für Ihre Träume: 

Gestalten Sie das Spiel so, dass Sie es gewinnen können ................  208
Kapitel 14  Wie lautet Ihr Plan? ..............................................................  239
Kapitel 15  Schneller zum Ziel: 

1. Sparen Sie mehr und investieren Sie die zusätzliche Summe .....  257
Kapitel 16  Schneller zum Ziel: 

2. Verdienen Sie mehr und investieren Sie die zusätzliche Summe .. 270
Kapitel 17  Schneller zum Ziel: 

3. Senken Sie Gebühren und Steuern und investieren Sie  
die eingesparte Summe.......................................................................  286

Kapitel 18  Schneller zum Ziel: 
4. Steigern Sie Ihre Renditen und beschleunigen Sie Ihren  
Vermögensaufbau ...............................................................................  295

Kapitel 19  Schneller zum Ziel: 
5. Ändern Sie Ihr Leben und Ihren Lebensstil zum Positiven .........  301

TEIL IV  
TREFFEN SIE DIE WICHTIGSTE INVESTMENT- 
ENTSCHEIDUNG IHRES LEBENS ....................................... 307
Kapitel 20  Der wichtigste Schlüssel zur Vermögensbildung: 

Die richtige Portfoliostruktur .............................................................  308
Kapitel 21  Spielen Sie auf Sieg: Das Risiko-Chancen-Kalkül ..............  336
Kapitel 22  Ihr ganz persönlicher Traumfonds ....................................  357
Kapitel 23  Der richtige Zeitpunkt ist alles? ..........................................  366

© 2023 des Titels »Money« von Tony Robbins (ISBN 978-3-89879-914-0) by FinanzBuch Verlag, 
Münchner Verlags gruppe GmbH, München. Nähere Informationen unter: www.m-vg.de



Inhalt

7

TEIL V  
GEWINNCHANCEN OHNE VERLUSTRISIKO: 
ERSTELLEN SIE EINEN EINKOMMENSPLAN  
FÜRS LEBEN ............................................................................ 387
Kapitel 24  Unschlagbar, unsinkbar, unbesiegbar: 

Die Allwetterstrategie ..........................................................................  388
Kapitel 25  Es ist Zeit durchzustarten: 

Sturmsichere Renditen und beispiellose Ergebnisse .......................  415
Kapitel 26  Freiheit: Wie Sie Ihren Einkommensplan fürs  

Leben erstellen  ....................................................................................  429
Kapitel 27  Zeit zu ernten: Ihr Einkommen sichert Ihr Auskommen ... 444

TEIL VI  
INVESTIEREN SIE WIE DIE 0,001 PROZENT:  
DIE STRATEGIEN DER MULTIMILLIARDÄRE ................. 453
Kapitel 28  Lernen Sie die Meister kennen ...........................................  454
Kapitel 29  Carl Icahn: Master of the Universe ....................................  459
Kapitel 30  David Swensen: Eine 23,9 Milliarden Dollar schwere 

Leidenschaft .........................................................................................  473
Kapitel 31  John C. Bogle: Der Investmentavantgardist ........................  482
Kapitel 32  Warren Buffett: Das Orakel von Omaha .............................  492
Kapitel 33  Paul Tudor Jones: Ein moderner Robin Hood ....................  496
Kapitel 34  Ray Dalio: Ein Mann für alle Wetterlagen ..........................  505
Kapitel 35  Mary Callahan Erdoes: Die Billion-Dollar-Lady ..................  507
Kapitel 36  T. Boone Pickens: Prädestiniert zum Milliardär  

und Philanthropen ..............................................................................  515
Kapitel 37  Kyle Bass: Der Beherrscher des Risikos .............................  524
Kapitel 38  Marc Faber: Man nennt ihn Dr. Doom ...............................  534
Kapitel 39  Charles Schwab: Der Broker für jedermann .....................  541
Kapitel 40  Sir John Templeton: Der herausragendste Investor  

des 20. Jahrhunderts ...........................................................................  553

TEIL VII  
TUN SIE ES, GENIESSEN SIE ES UND TEILEN SIE  
MIT ANDEREN! ....................................................................... 559
Kapitel 41  Die Zukunft strahlt heller, als Sie glauben .........................  560
Kapitel 42  Leidenschaft bedeutet Reichtum ........................................  588

© 2023 des Titels »Money« von Tony Robbins (ISBN 978-3-89879-914-0) by FinanzBuch Verlag, 
Münchner Verlags gruppe GmbH, München. Nähere Informationen unter: www.m-vg.de



Inhalt

8

Kapitel 43  Das abschließende Geheimnis ...........................................  606
7 einfache Schritte: Ihre Erfolgscheckliste ............................................  630
Danksagung ............................................................................................  639
ANTHONY ROBBINS COMPANIES ...................................................  648
Eine Anmerkung zu den Quellen .........................................................  659
Genehmigungen .....................................................................................  659
Über den Autor .......................................................................................  660
Stichwortverzeichnis ..............................................................................  661

© 2023 des Titels »Money« von Tony Robbins (ISBN 978-3-89879-914-0) by FinanzBuch Verlag, 
Münchner Verlags gruppe GmbH, München. Nähere Informationen unter: www.m-vg.de




